Alla riscoperta della
bellezza
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Alcune informazioni sul nostro percorso.

Target: Giovani/Studenti

Localita di soggiorno: Pozzuoli (NA)
Sistemazione: Agriturismo Masseria Sardo
Trattamento: H/B

Durata: 4gg/ 3 notti

Periodo: maggio

Percorso: artistico-culturale, naturalistico-
sostenibile

Mezzi di trasporto: Treno/bici elettrica



. Arrivo alla stazione della in via
Solfatara alle ore 09:30

. A pochi minuti dalla stazione, in via Rampa Aurelio Saffi, sosta
presso per noleggio mountain bike

« Arrivo presso la , percorrendo Via Domiziana (13
minuti in bici), situata in Via Monte Nuovo Licola Patria

« Check in e sistemazione in camera

o In tarda mattinata si parte in bici per il , imbarco
sul battellino Cymba con chiglia trasparente, per ammirare la citta
sommersa di Baia (19 minuti in bici dalla Masseria)

« Dopo |’escursione, presso

, agriturismo antico con moltissimi prodotti tipici del
territorio, situato nella splendida cornice del mitico
(7 minuti in bici dal porto di Baia)
« Nel pomeriggio visita guidata al famoso

« Nel tardi pomeriggio ,rientro in struttura, cena e pernottamento



Parco Sommerso di Baia

Il Parco Sommerso di Baia

bradisismo

mare

Parco Archeologico
Terme

Baianus lacus

il ninfeo di Punta Epitaffio

Pisoni

con ingresso a protiro







« Rientro in struttura, cena e pernottamento; per gli amanti
delle stelle, si potra partecipare al progetto
, organizzato dalla Masseria

Sveglia alle ore 0 7:30 e prima colazione nel

Escursione a piedi all’

.|’ escursione iniziera alle ore 09: 30 e finira alle

ore 11:30

Pranzo
Miliscola, 324

, trattoria e rosticceria in Via

Rientro in struttura per relax con aperitivo

Nel tardo pomeriggio, giro in bici del , tra
natura, cultura e mito,
, le sponde del lago con le numerose folaghe e

anatre che allietano le acque e le rive con altre specie di |
uccelli, le colline digradanti coltivate a vigneti, le ginestre .=~ ¢2&

e salici bianchi

Sardo

per ammirare:




Monte Nuovo

L’Oasi Naturalistica del Monte Nuovo

-

‘polmone verde

e nato con l'ultima eruzione dei Campi

Flegrei
episodio
esplosivo
distruzione
Tripergole
I"'unica eruzione vulcanica nell’area dei

Campi Flegrei in epoca storica.




e uno dei cinque laghi
dell’area flegrea, formatosi in uno dei crateri dei tanti
vulcani spenti di cui e disseminato questo meraviglioso
lembo di terra campana.

Nell’antichita il Lago d’Averno era la che
conduceva nel
Un luogo ricco di storia e di fascino, oggi dichiarato

Dal belvedere della via Domiziana si puo cogliere una : -

visione d’insieme particolarmente suggestiva, che Bl e ot 4
sottolinea la felice posizione del lago rispetto all’Area
Flegrea.

Il nome del lago d’Averno deriva da * , Cioé senza
uccelli. A causa delle esalazioni sulfuree sprigionate

dall’acqua nessun volatile sorvolava la bocca ormai spenta P
del vulcano. o
Da millenni questo specchio d’acqua salata e avvolto in f" «1‘ N 4

, frutto dei numerosi racconti hy - ) W
tramandati sin dall’epoca del mito greco, passando n \M\ S ‘"‘;\\ ‘
dall’epoca romana e Dante, fino a giungere ai giorni nostri. \ % i\ AR )



Terzo giorno
nel o

giardino della Masseria
bici
Macellum Tempio di

=

Serapide
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Rione terra

Rione terra

O'cuppetiello

lungomare Pertini

: : _5‘74.;,’ .
Anfiteatro Flavio

Anfiteatro Flavio

5.

Lungomare Sandro Pert




Pozzuol

Pozzuoli
Campi Flegrei

- Solfatara
——— Astroni Monte Nuovo

golfo di Pozzuoli
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bradisismo
sollevamento 'abbassamento

riposizionamento




Rione terra

Rione Terra di Pozzuoli
Campi Flegrei

€ un vero e proprio borgo
sul Golfo tra Napoli e Baia
primo nucleo abitativo

principale porto di Roma

Bradisismo

Puteoli Palazzo De Fraja-
Frangipane

Cattedrale di eta augustea



Tempio di Serapide

Il Tempio di Serapide e uno dei monumenti piu noti e
rappresentativi dei Campi Flegrei: si trova nella zona piu vitale
del centro di Pozzuoli. Verso la meta del *700 il re Carlo di
Borbone, incuriosito da grandi colonne di marmo cipollino che
affioravano da un fondo noto come “Vigna delle tre
colonne”, ne ordino uno scavo archeologico e, al di sotto di
molti metri di residui marini, fu dissotterrato il Tempio di
Serapide, che, nel corso dei secoli, e diventato il simbolo del
bradisismo flegreo. Numerose, infatti, sono le immagini che lo
ritraggono ora semi-sommerso dal livello del mare, ora
completamente all’asciutto. Il monumento deve il suo nome al

rinvenimento di una statua del dio egizio Serapide, attualmente [
esposta al Museo Archeologico Nazionale di Napoli, che lo .‘
ritrae seduto in trono come giudice dei morti col capo coperto
da un canestro di vimini e canne simbolo di fertilita, mentre
tende la mano al cane Cerbero. Sull’onda del clamore per i
ritrovamenti a Ercolano e a Pompei, la scoperta puteolana fece
ipotizzare la presenza di un Serapeion, menzionato nella lex
parieti faciendo, ma non si tratta di un tempio, bensi del
mercato pubblico dei commestibili della citta romana, ovvero il
macellum, forse creato sul modello del macellum magnum eretto
a Roma per volonta dell’imperatore Nerone.



Anfiteatro Flavio

L’Anfiteatro Flavio di Pozzuoli
architettura romana

combattimenti tra gladiatori

A

I'antica Puteoli

Lll

i

l"llllt
T

velarium

resti degli ingranaggi

le gabbie
con gli animali

martirio di San Gennaro
Solfatara 1689



Lungomare Sandro Pertini
Il lungomare di Pozzuoli e uno dei luoghi piu

frequentati della citta, sia di giorno che di notte.
La vicinanza con il mare lo rende meta dei
banganti che in estate assaltano le sue
spiaggette rocciose. Il lungomare e anche il
luogo della movida flegrea: qui ci sono pub,
ristoranti, pizzerie e locali di tendenza. Nelle
sere estive e praticamente impossibile trovare
parcheggio, meglio arrivare a piedi da queste
parti, gustandovi il panorama mozzafiato. Il
lungomare di Pozzuoli cambia nome cosi spesso
che riesce difficile capire qual e quello attuale.
La zona era chiamata “ngopp a loppa’, per la
presenza degli scarti rocciosi dell’ltalsider di
Bagnoli, detti appunto “loppa”. Dopo il
gemellaggio con la cittadina russa di Yalta, il
lungomare fu dedicato al paese sovietico.
Oggi e Sandro Pertini che da il nome al
lungomare, ma per tutti i puteolani questa strada
e da sempre “Via Napoli’, il collegamento tra
Pozzuoli ed il capoluogo campano.




Quarto giorno

e Sveglia alle ore 07:30 e prima colazione

® Check out e partenza

e Jn tarda mattinata restituzione mountain bike
presso Rent bike in Pozzuoli e partenza dalla
stazione della metropolitana di Pozzuoli

BUON VIAGGIO!



